
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Dejeuner 

 02/12  03/12  04/12  05/12  06/12  

 

Salade de macédoine  

Salade batavia au surimi 

Moricette à la ricotta et basilic 

Salade bar  

 

Champignons à la vinaigrette 

Verrine de gaspacho  

Salade bar   

Salade composée 

 

Radis   

Œufs durs ciboulette 

Salade coleslaw 

Salade bar  

 

Salade tourangelle 

Pizza  

Verrine trois couleurs  

Salade de carotte râpée 

 

Charcuterie 

Soupe de légumes  

Radis à la croque-au-sel 

Taboulé du chef 

 

 

Sauté de porc au caramel 

Cœur de colin d’Alaska sauce 
citron 

Pates  

Haricot vert 

 

Blanquette de volaille a l'ancienne 

Poisson pané 

Carottes sautées  

Riz jaune 

 

Parmentier de poissons  

Rôti de bœuf au jus 

 

Poêlée brocolis  

Pommes de terre grenailles rôties 

 

Samoussa aux légumes 

Quenelles à crème    

Poêlée légumes campagnards 

Boulgour  

 

Boulettes d’agneau en tajine 

Filet de merlu sauce vierge 

Courgettes à l'ail et au persil 

Semoule 

 

 

Yaourt  

Où  

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage 

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

 

Flan vanille  

Fruit du jour 

Mousse au chocolat 

Dessert bar  

 

Muffins banane-chocolat 

Corbeille de fruits 

Entremets au caramel 

Fruit du jour 

 

Compote de pommes 

Fruit du jour 

Tarte au citron 

Fromage blanc  

 

Salade d’ananas  

Fruit du jour 

Brownie au chocolat 

Compote  

 

Tarte flan pâtissier 

Dessert lacté  

Fruit du jour 

Dessert bar  

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Diner 

 02/12  03/12  04/12  05/12  06/12  

 
Salade composée 

Salade trois couleurs 

Soupe de carottes   

 

Salade haricot vert 

Salade de chou baïkal 

Soupe légumes  

 

Salade blé basilic et poivrons 

Jambon blanc cornichon 

Crème de legumes  

 

Céleri rémoulade 

Salade de riz mexicaine 

Pizza  

 

Carottes râpées aux raisins 

Betteraves vinaigrette 

Velouté  
 

 

Paupiette de veau au jus 

Poisson meunière 

Haricots verts à l'ail et au persil 

Semoule 

 

Cuisse de poulet aux herbes 

Filet de merlu à l’oseille 

Blé 

Aubergines sautées 

 

Saumonette sauce dieppoise 

Lasagne de bœuf 

 

Chou-fleur  

 

 

Marmite de hoki en  

- Courgettes farcies  

Pennes 

Poêlée de julienne légumes  

 

Samoussa aux légumes 

Filet de lieu noir 

Polenta crémeuse 

Gratin de blettes  

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où  

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

 
Crumble aux pommes et fruits 

rouges 

Brownie au chocolat et noix 

 

Ananas 

Mousse au chocolat blanc pépites 
de chocolat 

 

Crème aux œufs noix de coco 

Tarte aux framboises  
 

Tarte au citron 

Crème catalane 
 

Mousse tiramisu 

Salade de fruits d’automne  

 


