
 

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner 

 27/01  28/01  29/01  30/01  31/01  

 

Soupe de légumes  

Chou blanc vinaigrette  

Salade composée 

Carottes râpées  

Salade bar  

 

Radis en rondelles à la vinaigrette 

Salade trois couleurs  

Entrée chaude pizza  

Salade bar 

 

Salade estivale du chef  

Feuilleté au fromage 

Soupe de carottes 

Salade bar  

 

 Nouvel An 

chinois 

 

 

 

Salade iceberg au fromage 

Salade de haricots 

Salade composée 

Crème de petits pois  

Salade bar  

 

 

Chipolatas 

Filet de merlu sauce à l’aneth 

Epinard à la crème 

Semoule  

 

Haut de cuisse de poulet rôtie 

Filet de colin sauce citron  

Pommes de terre rôties  

Poêlée de carottes 

 

Steak haché 

Filet de lieu sauce Nantua 

Flan de légumes maison 

Boulgour aux petit légumes 

 

Nouvel An chinois 

 

 

 

Omelette au fromage 

Nuggets de poisson sauce 
fromagère  

Pâtes  

Courgettes à la vapeur persillées 

 

 

Yaourt 

 Où  

Fromage 

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage 

 

 

 

Yaourt  

Où 

 Fromage 

 

 

Nouvel An chinois 

 

 

 

Yaourt  

Où  

Fromage 

 

 

 

Mousse chocolat noir 

Compote pommes et pêches 

Fruit du jour 

Dessert bar  

 

Dessert lacté saveur vanille 

Île flottante et crème anglaise 

Fruit du jour 

Dessert bar  

 

Salade de fruits à la muscade 

Tarte aux poires  

Panna cotta  

Fruit du jour 

Dessert bar  

 

 

Nouvel An chinois 

 

 

Poire anglaise caramel 

Fruit du jour 

Dessert lacté au chocolat 

Dessert bar  

 

  



 

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Diner 

 27/01  28/01  29/01  30/01  31/01  

 
Radis en rondelles à la vinaigrette 

Salade frisée au bleu 

Salade bar  

 

Salade coutons et lardons  

Carottes râpées  

Salade bar  

 

Nouvel An chinois 

 

 

Laitue iceberg au jambon 

Radis à la croque 

Salade bar  

 

Salade de blé 

Chou blanc mayonnaise   

 

Tajine de poulet 

Poisson meunière citron 

Courgettes à la vapeur 

Pates  

 

 

Hachis parmentier viande  

Hachis parmentier poisson 

Salade verte  

 

Nouvel An chinois 

 
 

Tomates farcies  

Omelette à la ciboulette  

Semoule  

Carottes sautées 

 

Poisson meunière citron 

Steak haché 

Haricots beurre 

Boulgour pilaf 

 

 
Yaourt  

Où  

Fromage 

 

Yaourt 

 Où 

 Fromage 

 

Nouvel An chinois 

 

 

 

Yaourt  

Où  

Fromage 

 

Yaourt 

 Où  

Fromage 
 

 
Beignets donut  

Fromage blanc  

Dessert bar 

 

Mousse chocolat blanc 

Compote de pomme  

Dessert bar  

 

Nouvel An chinois 

 

 

Gâteau aux pommes  

Crème vanille  

Dessert bar  

 

Flan caramel 

Salade de fruits  

Dessert bar  
 

 


